
 

 

 

 

 

 

 

TÉCNICO DE RESTAURANTE/BAR 

NÍVEL IV 

CICLO DE FORMAÇÃO 2024/2027 

 

PLANO CURRICULAR 

COMPONENTE DE FORMAÇÃO  CARGA HORÁRIA TOTAL a) 

 
 
SOCIOCULTURAL  
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320 

Língua Estrangeira I, II ou III b) 220 

Área de Integração  220 

Tecnologias da Informação e da Comunicação 100 

Educação física  140 

SUB-TOTAL  1000 

 
 
CIENTÍFICA  
 

Matemática 200 

Economia 150 

Psicologia  150 

SUB-TOTAL 500 

TECNOLÓGICA  1150 

Formação em Contexto de Trabalho  600 

Educação Moral e Religiosa  81 

TOTAL DE HORAS/CURSO 3331 

 

a) Carga horária não compartimentada pelos 3 anos do ciclo de formação a gerir pela escola, no âmbito da 

autonomia pedagógica, acautelando o equilíbrio da carga anual de forma a otimizar a gestão modular, a 

formação em contexto de trabalho e o seu projeto de flexibilidade. 

b) Língua estrangeira escolhida pelo aluno. Caso o aluno tenha estudado apenas uma no ensino básico, a 

escola disponibiliza uma segunda língua estrangeira.  

 

 

 

 


