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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2013/2014

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RESPONSAVEIS

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Dotar os alunos de pritica de inventariacdo de
stocks e outros materiais

Efetuar o inventario no
economato, cozinha, copa, bar e

Catarina Pinto
Evaristo Cardoso

1.°e 2° Ano de
Técnico de

2° ano — final do 1° Periodo

restaurante da escola. José Joao Restauracio 1° ano — durante o 2° Periodo
Francisco Cardoso
Sensibilizar para a Igualdade de género Semindrio: “Mulheres na Associagdo Culturae | 3° Anos 25 de setembro 2013

Sociedade: Empoderar para
Participar 2”

Conhecimento para a
Igualdade do género

Relacionar tradi¢des Inglesas com as
Portuguesas

Celebracio dias das Bruxas

RAA, Técnicos e
Professores de Inglés

Toda a escola

31 de Outubro 2013

Promover a utilizagdo mais segura e
responsdvel das tecnologias online, nos
computadores, tablets e telemodveis
especialmente entre as criangas e jovens.

Dia da Internet segura — Let’s
create a better Internet Together!

Carlos Pinto

Todas as turmas

14 de fevereiro 2014 — Manha ou tarde

Incutir nos alunos atitudes e responsabilidade | Manuteng@o dos computadores Carlos Pinto 1° Ano Ao longo do ano letivo
Promover a curiosidade e motivar para o estudo | da escola destinados aos alunos

das TIC na resolucio dos problemas

Mostrar os diferentes caminhos apds a Dias abertos — I[PV Lamego RAA 3° Ano Margo 2014

conclusdo do curso do nivel IV Museu do Douro - Régua

Dinamizar e incentivar a leitura Feira do Livro usado RAA Toda a escola 26 de margo 2014

Sofia Gomes

Conhecer a identidade do concelho onde a
escola se insere;

Conhecer os monumentos concelhios
integrados na rota do romanico.

Palestras e visitas sobre a
identidade regional

Rute Amaral

1° Ano

Novembro 2013 e Maio de 2014

Sensibilizar para a solidariedade

Colheita de Sangue

Instituto Portugués do
sangue

Toda a comunidade
cinfanense

Promover as tradi¢des populares

Sdo Martinho

RAA, Técnicos de
Cozinha e Restauragdo

Todas as turmas

11 de novembro de 2013

Promover a atividade desportiva

Corta Mato

Jodo Rebelo
Mairio Rui

Todas as turmas

1° periodo
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Estimular o gosto pela arte dramatica.
Contactar com a cultura serrana da regiao onde
se insere a escola.

Compreender a importincia da preservacao dos
espacos arquiteténicos e de
instrumentos/utensilios culturais.

Promover a economia local.

Avaliar através de percentagens e propor¢des a
influéncia do artesanato na economia local.

Peca de Teatro — Teatro do
Montemuro e Oficina dramatica
Visita guiada as Capuchinhas

Rute Amaral
Paula Rodrigues

1° ano

Marco 2014

Conhecer um hotel de qualidade;
Contactar com o processo de producio e
armazenamento do vinho do porto.

Hotel 4 estrelas;
Caves do Vinho do Porto

Técnicos de Cozinha e
Restauracdo
Catarina Pinto

2° Ano

Janeiro 2014

Apurar as equipas para a fase local do torneio

Torneio de Basquetebol

Prof. Jodo Pedro

Todas as Turmas

1° periodo

de basquetebol Compal Air Prof. Mério Rui
Incentivar a participag¢@o na vida politica do Palestra Deputado da Assembleia | RAA Todas as Turmas Dezembro ou Janeiro
pais da Republica
Promover a interdisciplinaridade, através da Festa de Natal RAA Toda a comunidade 17 de Dezembro 2013
participagdo em projetos comuns a vdrias Técnicos de Cozinha e | escolar
disciplinas. Restauracgdo
Promover o intercambio escola/comunidade Almoco de Reis Direcdo da Escola Toda a comunidade Janeiro 2014

RAA escolar e entidades

Técnicos de Cozinha e |convidadas

Restauragdo
Fomentar o convivio desportivo entre os alunos | Torneio de Voleibol 3X3 Jodo Pedro Todas as turmas 2° periodo

Mario Rui
Conhecer a evolu¢do da imprensa e a sua Visita e oficina no museu da Rute Amaral 2° ano A partir de janeiro 2014
importancia na histéria do Homem; imprensa Paula Rodrigues
Participar numa oficina sobre a imprensa; Visita e oficina ao Museu dos Catarina Pinto 1° ano
Aprender a reciclar de forma artistica; transportes e Comunicagdes Féatima Sousa
Refletir sobre o papel dos média na formacdo | Paldcio da Bolsa 1°e 2° ano
pessoal e social do individuo
Incentivar o gosto pela arte dramética. Teatro: “Felizmente hé luar” Paula Rodrigues 3°s Anos T/R, variante | A definir

Hotel 5 estrelas Francisco Pereira R/B

Eva Cardoso

Evaristo Cardoso
Desenvolver a criatividade e a imaginacgao; Dia dos namorados Professoras de linguas | Todas as Turmas 14 de fevereiro 2014

Promover o gosto pelas expressoes artisticas.
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Contactar com personalidades da 4rea do curso

“Um dia com o Chef....” — visita
de um cozinheiro de renome
Portugués

Sofia Gomes
Jodao Gomes

T/R variante cozinha
/pastelaria

A agendar

Educar para a cidadania e solidariedade

Visita ao Banco alimentar contra
a fome

Sofia Gomes

A designar

2° periodo

Participar no desfile de Carnaval. Desfile de Carnaval Dire¢do da escola Todas as Turmas A agendar
Baile RAA
Conhecer culturas diferentes. Semana Internacional RAA Todas as turmas Fevereiro/margo
-“What’s going on?” Téc. Cozinha e Rest.
-Green Cork Professoras de linguas
- Stop Bullyng
- Five o’clock tea
- Dia da Inglaterra
- Dia da Franca
- Dia da Europa
Contactar e promover experiéncias com alunos | Visita a escola profissional Raul | Sofia Gomes A designar A agendar

de outras escolas profissionais

Déria

Aprender a democracia.

Parlamento dos Jovens

Rute Amaral

Todas as turmas

Durante o ano letivo

Relacionar produg@o com setores de atividade | Visita as instalacdes do Centro de | Fatima Sousa 1° ano 2° ou 3° periodo
econdmica producdo de Mangualde do grupo

Caracterizar os diversos tipos de comércio PSA - Citroén — Mangualde;

Relacionar a evolugdo do conceito de mercado

com o desenvolvimento das novas tecnologias | Fabrica dos ovos moles de Maria

Justificar a importincia econdmica do da Apresentagdo da Cruz,

investimento e 1&D na atividade econdmica Herdeiros - Aveiro

Conhecer a nova industria dos ovos Fabrica dos Ovos — Pombal Técnicos de Cozinha e |3°anos Abril 2014
Contactar com entidades da drea profissional Visita a BTL Restauragdo

Sensibilizar para o empreendedorismo

Promover a igualdade de género Palestas e outras atividades (Dia | RAA Todas as Turmas Durante o ano letivo

da Mulher)

Interagir de forma critica e criativa com o Teatro: “Frei Luis de Sousa” Paula Rodrigues 2° ano Fevereiro 2014
universo do texto dramatico.

Conhecer a realidade de um armazém; MAKRO Catarina Pinto 1° ano 21 de janeiro 2014
Identificar as praticas de avaliacdo de stocks Francisco Pereira 2° ano

utilizadas;

Visualizar os métodos de Conservagao dos
diferentes produtos alimentares;

Verificar a existéncia dos planos de limpeza em

Eva Cardoso
José Jodo
Evaristo Cardoso

14:30 — Matosinhos
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toda a divisdo de uma unidade hoteleira.

Reconhecer a importancia da leitura na
aprendizagem da lingua

Celebracido do dia da Poesia, no
Restaurante da Escola

Paula Rodrigues

Todas as turmas

Marg¢o 2014

Interagir de forma critica e criativa com o
universo do texto dramaético;

Sensibilizar para o texto lirico;

Sensibilizar para a preservacio da natureza.

Teatro: “A Poesia Nao € Tao
Rara Como Parece...” —
Companhia Teatro EDUCA
Visita ao palécio de Cristal

Rute Amaral
Paula Rodrigues

1° ano
2° ano

21 de janeiro 2014

10:30 — Visita ao jardins do Palécio de
Cristal

11:30 — Teatro

Promover a interacdo da comunidade escolar

Comunhio Pascal

RAA

Toda a comunidade
escolar

31 de margo a 4 de abril 2014 — dia a
definir

Conhecer e problematizar algumas solucdes a
colocar em prética para a inversio do declinio
ambiental

Visita aos equipamentos de
energia edlica

Rute Amaral

2° ano

2° periodo

Sensibilizar para a prote¢do do Planeta Terra

Palestras com representantes
politicos locais e de associagdes
de preservacgdo da natureza

Rute Amaral

Todas as turmas

2° periodo

Aprender a ser empreendedor; Palestras e oficinas de trabalho Rute Amaral 3°ano 2° periodo
Preparar para o mundo de trabalho. sobre o empreendedorismo
Compreender a constitui¢do e caracterizag@o do | Visita ao Planetdrio do Centro de | Rute Amaral 3° Ano Fevereiro
Universo; Astrofisica da Universidade do
Conhecer a posicdo que a Terra ocupa no Porto
Sistema Solar
Sensibilizar para a educag¢do ambiental; Caminhada ao ladério RAA Toda a comunidade 6 de maio 2014
Estimular as relacdes interpessoais da Direcao da escola escolar
comunidade escolar;
Incentivar a prética de exercicio fisico.
Sensibilizar para os ideais democréticos 25 de abril RAA Todas as turmas 24 de abril 2014
Contactar com feiras de gastronomia e turismo | Feira de gastronomia e Evaristo Cardoso 3°ano T/R var. 6 e 7 de fevereiro 2014
internacionais turismo‘Xantar 2014” Restaurante/Bar
Promover a solidariedade IV Corrida Solidéria Jodo Rebelo Todas as turmas A agendar
Midrio Rui
Sensibilizar para a educagdo ambiental; Eco aulas, palestras e workshops |RAA Todas as turmas
Valorizar o tratamento de residuos;
Sensibilizar os alunos para a educacio sexual e | Varias palestras de RAA Todas as turmas Durante o ano letivo
toxicodependéncia esclarecimento e atividades
Comemorar o final do curso. Ceriménia de Finalistas RAA Alunos do 3° Ano e Julho 2013
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seus familiares

Partilhar conhecimentos.

Formacao Interna

Direcdo da escola

Toda a comunidade
escolar

Durante o ano letivo

Avaliar a escola.

Participacdo No Programa Aves

Direcdo da escola

Toda a comunidade
escolar

Durante o ano letivo

Sensibilizar os alunos o meio ambiente.

Participacao Nas Olimpiadas Do
Ambiente

RAA

Todas as Turmas

Durante o ano letivo

Colocar em pratica conhecimentos adquiridos

Servicos Prestados pela Escola a
Comunidade

Direcdo da escola

Todas as Turmas

Durante o ano letivo

Comemorar os 20 anos da EPCinfies.

Revista Identificacio da escola
com log6tipo.

Direcdo da escola
Area artistica

Toda a comunidade
escolar

Durante o ano letivo

Divulgar a escola.

“Abrir Portas” Direcdo da escola Diretores de turma 3 momentos
Area Artistica Representantes dos
alunos
Servico de psicologia
Representante dos
CEF
“Receber quem nos recebe” Direcdo da escola Unidades de FCT
Area Artistica
“Mostra de PAP’s na Catdlica Direcdo da escola Alunos do 3° ano
Porto”- Encontros AR Riscar
Participacao na Feira de Direcdo da escola Julho

Artesanato, Gastronomia e Vinho
Verde

Participar na formacao dos educandos.

“Um dia na escola com o meu
educando”
“Na sala de aula com...”

Direcao da escola
Area Artistica
Técnicos de Cozinha e

Encarregados de
educacgdo/pais

2° periodo

Restauragdo
Sensibilizar para as préticas em FCT. Acio de sensibiliza¢do para a Dire¢ao Encarregados de Maio
Formagdo em Contexto de Coordenadores de FCT | Educagdo
Trabalho Orientadores de FCT | Alunos

Avaliar qualitativamente e quantitativamente os
alunos.

Reunides de Conselhos De
Turma, Conselho Pedagégico

Coordenador dos
Cursos /Professores/
Direcao

Corpo Docente

Ao longo do ano letivo

Entregar os diplomas.

Dia do diploma — lanche
Convivio com Encarregados De
Educacio

Direcdo da escola

Alunos e encarregados
educacdo do 3°s anos
T/Restauracio

Setembro 2014
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Promover a boa apresentacio dos Técnicos de | Dia da Farda Dire¢do da Escola Todas as turmas Um dia por semana, rotativo
Restauracao.
Promover a oralidade em lingua estrangeira Dia do Inglés Professores de Inglés | Todas as turmas Um vez por més
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